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Name Vorname        
Snelting, Lena-Marie 
Persönliche Daten 
Ich bin 28 Jahre alt und wohne in einer WG in Köln 
Ehrenfeld. Mich hat es 2014 aufgrund meines 
Studiums nach Köln verschlagen und dann bin ich 
einfach hier geblieben.    
 
Aktuelle Funktionen innerhalb der SPD: 
Vorsitzende der Jusos Köln, Besitzerin im 
Landesvorstand der NRW Jusos, Beisitzerin im OV 
Ehrenfeld  
 
Erlernter/ausgeübter Beruf: 
Seit 01.10 Ausbildung zur Pflegefachfrau und duales Studium Klinische Pflege an der 
Uniklinik Köln; Bachelor in Sozialwissenschaften 
 
Politischer Werdegang: 
Koordinatorin Juso Hochschulgruppe und AStA Politikreferentin an der Uni Köln - 
Themen: Nicht Akademiker*innenkinder, elternunabhängiges Bafög 
Juso Vorstand seit 2017 - Themen: Feminismus, Antifaschismus 
Juso Vorsitz in Köln seit 2018 - Themen: Frauenempowerment, Neumitgliederarbeit, 
Antisexistische Arbeit 
Landesvorstand der NRW Jusos seit 2020 -  Themen: Bildungsprojekt Antirassismus 
Weitere Mitgliedschaften/Ehrenämter: 
Mitglied der Jugend- und Auszubildendenvertretung der Uniklinik Köln; verdi 
 
Politische Schwerpunkte/Motive meiner Bewerbung  
Viele Menschen arbeiten in prekären Beschäftigungsverhältnissen und leisten damit 
einen wichtigen Anteil an unserem System, in dem wir leben. Meistens sind es 
Frauen, die in so genannten „Frauenberufen“ wie der Pflege oder als Erzieher*innen 
etc. arbeiten. Durch diese Arbeit ermöglichen sie anderen Menschen Freiheiten, die 
diese nicht hätten, müssten sie diese Sorgenarbeit selbst erledigen. Das macht es 
umso tragischer, dass genau diese und weitere Berufsgruppen die sind, die zwar 
eine ungemeine Entlastung für unsere Gesellschaft bringen und trotzdem nichts 
dafür zurück bekommen. Um diese Beschäftigten zu stärken, brauchen wir eine klare 
Politik, die sich nicht nach der stärksten Wirtschaftslobby mit der lautesten Stimme 
richtet, sondern die sich für die Menschen einsetzt, die ihren Beitrag meist im stillen 
leisten. Dazu müssen wir auch Gewerkschaften unterstützen und fördern. Denn nur 
mit Gewerkschaften können faire Löhne und gute Arbeitsbedingungen errungen 
werden. Das ist eines meiner Kernthemen, die ich in den nächsten zwei Jahren 
voran bringen möchte.  
 
Kontakt: 
Mail: Lm-snelting@web.de; Facebook: Lena Snelting; Instagram: Lenx.mxrie; Twitter: 
lenasnelting 


